
 

Semana de 31/08 a 04/09 
 

 
NOTA: Os alunos deverão trazer: boné, água, lanche da manhã e da tarde. 

 
 
 

31 DE AGOSTO 1 DE SETEMBRO 2 DE SETEMBRO 3 DE SETEMBRO 4 DE SETEMBRO 

ENCERRADO 

7h30 às 9h30 
 Acolhimento 

7h30 às 9h30 
 Acolhimento 

7h30 às 9h30 
 Acolhimento 

7h30 às 9h30 
 Acolhimento 

09h30 às 11h30 
Quebra-Gelo 

Quiz 

09h30 às 11h30 
Expressões 

Plásticas 
 

09h30 às 11h30 
Oficina de 

Música 
 

09h30 às 11h30 
 

Tudo sobre Rodas 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

14h00 ÀS 16h00 
 

Roda partilhada - Verão 

14h00 ÀS 16h00 
 

Pulseiras da Amizade 
(Missangas) 

14h00 ÀS 16h00 
 

Jogos de tabuleiro 

14h00 ÀS 16h00 
 

Sessão de cinema 
 

16h30 ÀS 17h30 
 

 Brincadeira Livre 

16h30 ÀS 17h30 
 

 Brincadeira Livre 

16h30 ÀS 17h30 
 

 Brincadeira Livre 

16h30 ÀS 17h30 
 

 Brincadeira Livre 

17h30 às 19h00 
 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
 

 Entrega dos alunos 



 

Semana de 07/09 a 11/09 
 

 
 

NOTA: Os alunos deverão trazer: boné, água, lanche da manhã e da tarde. 

7 DE SETEMBRO 8 DE SETEMBRO 9 DE SETEMBRO 10 DE SETEMBRO 11 DE SETEMBRO 

7h30 às 9h00 
 Acolhimento 

7h30 às 9h00 
 Acolhimento 

7h30 às 9h00 
 Acolhimento 

7h30 às 9h00 
 Acolhimento 

7h30 às 9h00 
 Acolhimento 

09h30 às 11h30 
 

Jogos Tradicionais 

09h30 às 11h30 
 

Caça-Talentos 
 

09h30 às 11h30 
   

Atividades lúdicas e motoras 

09h30 às 11h30 
 

Criação de marcadores de 
livros 

09h30 às 11h30 
 

Mural Coletivo 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

14h00 ÀS 16h00 
 

Desenho e Pintura 
(As minhas férias de sonho) 

14h00 ÀS 16h00 
 

A Água – a importância no 
mundo 

14h00 ÀS 16h00 
 

Caça ao tesouro 

14h00 ÀS 16h00 
 

Pinturas Faciais 

14h00 ÀS 16h00 
 

Tudo sobre Rodas   
 

16h30 ÀS 17h30 
 

 Brincadeira Livre 
 

16h30 ÀS 17h30 
 

 Brincadeira Livre 

16h30 ÀS 17h30 
 

 Brincadeira Livre   

16h30 ÀS 17h30 
 

 Brincadeira Livre 

16h30 ÀS 17h30 
 

 Brincadeira Livre 

17h30 às 19h00 
 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
 

 Entrega dos alunos 


