
 

Semana de 01/09 a 04/09 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, protetor solar (aplicar 

antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água 
 
 

01 DE SETEMBRO 
LOCAL: EB 2º e 3º Alberto Iria 

02 DE SETEMBRO 
LOCAL: EB 2º e 3º Alberto Iria 

03 DE SETEMBRO 
LOCAL: EB 2º e 3º Alberto Iria 

04 DE SETEMBRO 
LOCAL: EB 2º e 3º Alberto Iria 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

09h00 às 11h30 
Dinâmica de Grupo -Definições 

de Regras 
Dinâmicas de quebra Gelo 

09h00 às 12h30 
Jogos de Água 
Jogos Coletivos  

 

09h30 às 12h30 
Oficina das Ciências 
 Baú da Brincadeira 

09h30 às 12h30 
Vamos ao Parque 

13H00 ÀS 14H00 
ALMOÇO 

13H00 ÀS 14H00 
ALMOÇO 

13H00 ÀS 14H00 
ALMOÇO 

13H00 ÀS 14H00 
ALMOÇO 

14h00 ÀS 16h00 
Tarde Desportiva 

Pavilhão Alberto Iria 

14h00 ÀS 16h00 
Oficina das Artes 

 

14h00 ÀS 16h00 
 Sessão de Cinema 

14h00 ÀS 16h00 
 Tarde Desportiva 

Pavilhão Alberto Iria 
 

16h30 ÀS 17h30 
Jogos Tradicionais 

16h30 ÀS 17h30 
 Baú da Brincadeira 

16h30 ÀS 17h30 
Jogos de Tabuleiro 

16h30 ÀS 17h30 
 Baú da Brincadeira 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras 

Orientadas 
 Entrega dos alunos 



 

Semana de 07/09 a 11/09 
 

 
NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, protetor solar (aplicar 

antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água 
 

 
 

07 DE SETEMBRO 
LOCAL: EB 2º e 3º Alberto Iria 

08 DE SETEMBRO 
LOCAL: EB 2º e 3º Alberto Iria 

09 DE SETEMBRO 
LOCAL: EB 2º e 3º Alberto Iria 

10 DE SETEMBRO 
LOCAL: EB 2º e 3º Alberto Iria 

11 DE SETEMBRO 
LOCAL: EB 2º e 3º Alberto Iria 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

09h00 às 11h30 
Dinâmica de Grupo -Definições 

de Regras 
Dinâmicas de quebra Gelo 

09h00 às 12h30 
Jogos de Água 
Jogos Coletivos 

 

09h30 às 12h30 
Oficina das Ciências 
 Baú da Brincadeira 

09h30 às 12h30 
Vamos ao Parque 

09h00 às 12h30 
MANHÃ SOBRE RODAS 
Prevenção Rodoviária 

Circuito rodoviário com sinais 
(stop, passadeira, semáforos 

13H00 ÀS 14H00 
ALMOÇO 

13H00 ÀS 14H00 
ALMOÇO 

13H00 ÀS 14H00 
ALMOÇO 

13H00 ÀS 14H00 
ALMOÇO 

13H00 ÀS 14H00 
ALMOÇO 

14h00 ÀS 16h00 
Tarde Desportiva 

Pavilhão Alberto Iria 

14h00 ÀS 16h00 
Oficina das Artes 

 

14h00 ÀS 16h00 
 Sessão de Cinema 

14h00 ÀS 16h00 
 Tarde Desportiva 

Pavilhão Alberto Iria 
 

14h00 ÀS 16h00 
 Baú da Brincadeira 

 

16h30 ÀS 17h30 
Jogos Tradicionais 

16h30 ÀS 17h30 
 Baú da Brincadeira 

16h30 ÀS 17h30 
Jogos de Tabuleiro 

16h30 ÀS 17h30 
 Baú da Brincadeira 

15h00 ÀS 17h30 
 By By Sumer  

Despedida das Férias 
Lanche Partilhado 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras 

Orientadas 
 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras 

Orientadas 
 Entrega dos alunos 


