
 

 
Semana de 29/06 a 03/07 

 
NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, protetor solar (aplicar 

antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água. 
 
 
 
 

29 DE JUNHO 30 DE JUNHO 1 DE JULHO 2 DE JULHO 3 DE JULHO 

 

 
 

 
 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

09h30 às 11h30 
Jogos de Apresentação e 

Dinâmicas de Grupo 

09h00 às 11h30 
 

Praia 

09h00 às 11h30 
Atelier de Pintura e Trabalhos 

Manuais 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

14h00 ÀS 16h00 
 

 Construção de painel alusivo 
ao nosso Campo de Férias 

14h00 ÀS 16h00 
 

Jogo de Tabuleiro 
 

14h00 ÀS 16h00 
 

 Jogos de água 
 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 



 

 
Semana de 06/07 a 10/07 

 
NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, protetor solar (aplicar 

antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água. 
 
 

6 DE JULHO 7 DE JULHO 8 DE JULHO 9 DE JULHO 10 DE JULHO 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

09h00 às 11h30 
Jogos de Apresentação e 

Dinâmicas de Grupo 
Atividade Desportiva 

09h00 às 11h30 
Praia 

09h30 às 11h30 
Atelier de Culinária 

09h00 às 11h30 
Praia 

09h00 às 11h30 
Hora do Conto 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

14h00 ÀS 16h00 
 

Caça ao Tesouro 
 

14h00 ÀS 16h00 
 

 Karaoke 

14h00 ÀS 16h00 
 

Construção de Pulseiras 
 

14h00 ÀS 16h00 
 

 Cinema e Pipocas 

14h00 ÀS 16h00 
 

  Jogos de água 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 



 

 
Semana de 13/07 a 17/07 

 
NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, protetor solar (aplicar 

antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água. 
 
 
 

13 DE JULHO 14 DE JULHO 15 DE JULHO 16 DE JULHO 17 DE JULHO 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

09h00 às 11h30 
Jogos de Apresentação e 

Dinâmicas de Grupo 
Atividade Desportiva 

09h00 às 11h30 
Praia 

09h30 às 11h30 
Jogos Tradicionais 

09h00 às 11h30 
Praia 

09h00 às 11h30 
Olha quem Dança! 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

14h00 ÀS 16h00 
 

Ateliê das Expressões artísticas 

14h00 ÀS 16h00 
 

Jogo de Tabuleiro 

14h00 ÀS 16h00 
 

Ateliê de Culinária 

14h00 ÀS 16h00 
 

 Pequenos Cientistas 

14h00 ÀS 16h00 
 

 Jogos de água 
 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 



 
 

Semana de 20/07 a 24/07 

 
NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, protetor solar (aplicar 

antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água. 
 
 
 
 

20 DE JULHO 21 DE JULHO 22 DE JULHO 23 DE JULHO 24 DE JULHO 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

09h00 às 11h30 
Jogos de Apresentação e 

Dinâmicas de Grupo 
Olimpíadas Divertidas 

09h00 às 11h30 
Praia 

09h30 às 11h30 
Yoga 

09h00 às 11h30 
Praia 

09h00 às 11h30 
Gincana Desportiva 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

14h00 ÀS 16h00 
 

Jogos Musicais 

14h00 ÀS 16h00 
 

 Aula de zumba 

14h00 ÀS 16h00 
 

 Petanca 

14h00 ÀS 16h00 
 

  LEGO 
Grandes construções 

14h00 ÀS 16h00 
 

  Jogos de água 
 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 



 
 

Semana de 27/07 a 31/07 

 
NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, protetor solar (aplicar 

antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água. 
 
 
 
 
 

27 DE JULHO 28 DE JULHO 29 DE JULHO 30 DE JULHO 31 DE JULHO:  

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

09h00 às 11h30 
Jogos de Apresentação e 

Dinâmicas de Grupo 
Peddy Paper 

09h00 às 11h30 
Praia 

09h30 às 11h30 
Ateliê das Expressões artísticas 

09h00 às 11h30 
Praia 

09h00 às 11h30 
Fotografia 
Divertida 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de Água 

14h00 ÀS 16h00 
 Jogos de Tabuleiro 

14h00 ÀS 16h00 
Circuitos de obstáculos 

14h00 ÀS 16h00 
 Jornal do Campo de Férias 

14h00 ÀS 16h00 
 Arraial de Verão 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 



 

Semana de 03/08 a 07/08 

 
NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, protetor solar (aplicar 

antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água. 
 
 
 
 
 
 

3 DE AGOSTO 4 DE AGOSTO 5 DE AGOSTO 6 DE AGOSTO 7 DE AGOSTO 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

09h00 às 11h30 
Jogos de Apresentação e 

Dinâmicas de Grupo 
Jogos de boas-vindas! 

09h00 às 11h30 
Mini exploradores da natureza 

09h30 às 11h30 
Hora do Conto 

09h00 às 11h30 
Atividade Desportiva 

09h00 às 11h30 
Ateliê das Expressões 

artísticas 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

14h00 ÀS 16h00 
Ateliê das Expressões artísticas 

14h00 ÀS 16h00 
 Ateliê de Culinária 

14h00 ÀS 16h00 
 Jogos de água 

14h00 ÀS 16h00 
Brincadeiras com Plasticina 

 

14h00 ÀS 16h00 
 Jogos de água 

 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 



 

Semana de 10/08 a 14/08 

 
NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, 
protetor solar (aplicar antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água. 

 
 
 
 
 

10 DE AGOSTO 11 DE AGOSTO 12 DE AGOSTO 13 DE AGOSTO 14 DE AGOSTO 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

09h00 às 11h30 
 Jogos de Apresentação e 

Dinâmicas de Grupo 
Gincana 

Desportiva 

09h00 às 11h30 
Atividade Desportiva 

09h00 às 11h30 
Ateliê de Culinária 

09h00 às 11h30 
Atividade Desportiva 

09h00 às 11h30 
Mini Cientista 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

14h00 ÀS 16h00 
Ateliê das Expressões artísticas 

 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de água 

14h00 ÀS 16h00 
Caça ao Tesouro 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de água 

14h00 ÀS 16h00 
Cinema 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 



 

Semana de 17/08 a 21/08 

 
NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, protetor solar (aplicar 

antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água. 
 
 
 
 
 

17 DE AGOSTO 18 DE AGOSTO 19 DE AGOSTO 20 DE AGOSTO 21 DE AGOSTO 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

09h00 às 11h30 
Jogos de Apresentação e 

Dinâmicas de Grupo 
Atividade Desportiva 

09h00 às 11h30 
Desafio Divertido 

09h30 às 11h30 
Atividade Desportiva 

09h00 às 11h30 
Ateliê das Expressões 

artísticas 

09h00 às 11h30 
Color Run 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

14h00 ÀS 16h00 
Ateliê de Costura 

 

14h00 ÀS 16h00 
 Jogos de água 

14h00 ÀS 16h00 
Mini Cientistas 

 

14h00 ÀS 16h00 
 Ateliê das Expressões 

artísticas 
(Continuação) 

14h00 ÀS 16h00 
  Jogos de água 

 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 



 

Semana de 24/08 a 28/08 

 
NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, 
protetor solar (aplicar antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água. 

 
 
 
 
 

24 DE AGOSTO 25 DE AGOSTO 26 DE AGOSTO 27 DE AGOSTO 28 DE AGOSTO 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

09h00 às 11h30 
Jogos de Apresentação e 

Dinâmicas de Grupo 
Caça ao Tesouro 

Equipas 

09h00 às 11h30 
Atividade Desportiva 

09h30 às 11h30 
Jogo da Glória 

09h30 às 11h30 
Hora do Conto 

09h00 às 11h30 
Atividade Desportiva 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de água 

 

14h00 ÀS 16h00 
Ateliê das Expressões artísticas 

14h00 ÀS 16h00 
Ateliê de reciclagem 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de água 

 

14h00 ÀS 16h00 
  Arraial da CAF 

 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 



 

Semana de 31/08 a 04/09 

 
NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, protetor solar (aplicar 

antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água. 
 
 
 
 
 
 

31 DE AGOSTO 1 DE SETEMBRO 2 DE SETEMBRO 3 DE SETEMBRO 4 DE SETEMBRO 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

09h00 às 11h30 
Jogos de Apresentação e 

Dinâmicas de Grupo 
Atividade Desportiva 

09h00 às 11h30 
Ateliê das Expressões artísticas 

09h30 às 11h30 
Mini Cientistas 

09h00 às 11h30 
Atividade Desportiva 

09h00 às 11h30 
Caminhada 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de água 

14h00 ÀS 16h00 
 Ateliê das Expressões artísticas 

(Continuação) 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de Mesa 

14h00 ÀS 16h00 
 Cinema 

14h00 ÀS 16h00 
 Jogos de água 

 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 



 

Semana de 07/09 a 11/09 

 
NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, protetor solar (aplicar 

antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água. 
 

7 DE SETEMBRO 8 DE SETEMBRO 9 DE SETEMBRO 10 DE SETEMBRO 11 DE SETEMBRO 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

8h00 às 9h00 
 Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

09h00 às 11h30 
Jogos de Apresentação e 

Dinâmicas de Grupo 
Atividade Desportiva 

09h00 às 11h30 
Ateliê das Expressões artísticas 

09h30 às 11h30 
Jornal da CAF 

09h00 às 11h30 
Atividade Desportiva 

09h00 às 11h30 
Festa de Encerramento 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

12H00 ÀS 13H00 
Almoço 

14h00 ÀS 16h00 
Karaoke 

 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de água 

 

14h00 ÀS 16h00 
 Escape room infantil 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de água 

 

14h00 ÀS 16h00 
 Festa de Encerramento 

 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

16h30 ÀS 17h30 
Lanche  

 Jogos e Brincadeiras 
Orientadas 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 

17h30 às 19h00 
 Entrega dos alunos 

 


