
 

 
DE 01/07 a 03/07 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, protetor solar (aplicar 
antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água. 

1 DE JULHO 
EB1 FUZETA 

2 DE JULHO 
EB1 FUZETA 

3 DE JULHO 
EB1 FUZETA 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

09h00 às 12h30 
Dinâmica de Grupo -Definições 

de Regras 
 

Totem das férias 

09h00 às 12h30 
 

Grupo de Naval de Olhão 
Escola Secção de Vela 

 

09h00 às 10h30 
JOGOS COLETIVOS 

11h00 às 12h30 
MANHÃ SOBRE RODAS 
Prevenção Rodoviária 

Circuito rodoviário com sinais (stop, 
passadeira, semáforos) 

13H00 ÀS 14H00 
Almoço 

13H00 ÀS 14H00 
Almoço 

13H00 ÀS 14H00 
Almoço 

14h00 ÀS 16h00 
 OFICINA DE CULINÁRIA 

14h00 ÀS 16h00 
 

Step By Step Karaté Olhão 
Aula Experimental 

 

14h00 ÀS 16h00 
 

 OFICINA DA DANÇA 
Pitangas professora Chaira Tavares 

 

16h30 ÀS 17h30 
 JOGOS DE ÁGUA 

16h30 ÀS 17h30 
 BAU DA BRINCADEIRA 

16h30 ÀS 17h30 
 JOGOS DE ÁGUA 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 



 

 
Semana de 06/07 a 10/07 

 

 
 

NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, protetor solar (aplicar 
antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água 

 

06 DE JULHO 
EB1 FUZETA 

07 DE JULHO 
EB1 FUZETA 

08 DE JULHO 
EB1 FUZETA 

09 DE JULHO 
EB1 FUZETA 

10 DE JULHO 
EB1 FUZETA 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 
09h00 às 12h30 

Apresentação da Equipa  
Definição de Regras  
MANHÃ DESPORTIVA 

Atividade com a Polícia 
Municipal 

09h00 às 12h30 
 

PRAIA 

09h30 às 11h30 

PRAIA 
Jogos na Praia 

09h00 às 10h30 
Jogos coletivos 

09h00 às 11h30 
MANHÃ SOBRE RODAS 
Prevenção Rodoviária 

Circuito rodoviário com sinais 
(stop, passadeira, semáforos) 

11h00 às 12h00 
 ROBÓTICA E PROGRAMAÇÃO 

13H00 ÀS 14H00 
ALMOÇO 

13H00 ÀS 14H00 
ALMOÇO 

13H00 ÀS 14H00 
ALMOÇO 

13H00 ÀS 14H00 
ALMOÇO 

13H00 ÀS 14H00 
ALMOÇO 

14h00 ÀS 16h00 
O ANDEBOL VAI À ESCOLA 

Andebol Clube de Olhão 

14h00 ÀS 16h00 
JOGOS COLETIVOS 

ZUMBA KIDS 

14h00 ÀS 16h00 
 PRAIA 

14h00 ÀS 16h00 
MEGA AULA DE DANÇA  

Sporting Clube Olhanense 
 

14h00 ÀS 16h00 
CINEMA 

na Escola c/ PIPOCAS 

16h30 ÀS 17h30 
JOGOS TRADICIONAIS 

16h30 ÀS 17h30 
 JOGOS DE ÁGUA 

16h30 ÀS 17h30 
 BAÚ DA BRINCADEIRA 

16h30 ÀS 17h30 
 JOGOS DE ÁGUA 

16h30 ÀS 17h30 
 Circuito Rodoviário   

 BAÚ DA BRINCADEIRA 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 



 

Semana de 13/07 a 17/07 

 
NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, protetor solar (aplicar 

antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água 
 

 

 

13 DE JULHO 
EB1 FUZETA 

14 DE JULHO 
EB1 FUZETA 

15 DE JULHO 
EB1 FUZETA 

16 DE JULHO 
EB1 FUZETA 

17 DE JULHO 
EB1 FUZETA 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

09h00 às 12h30 
Apresentação da Equipa  

Definição de Regras  
CAMINHADA PELA ECOVIA 

09h00 às 12h30 
PRAIA 

 

09h30 às 11h30 
PRAIA 

Jogos na Praia 

9h00 às 12h30 
Ginásio Clube Olhanense 

Atividade Física 
O Basquete vai à escola 

09h00 às 11h30 
MANHÃ SOBRE RODAS 
Prevenção Rodoviária 

Circuito rodoviário com sinais 
(stop, passadeira, semáforos) 

13H00 ÀS 14H00 
ALMOÇO 

13H00 ÀS 14H00 
ALMOÇO 

13H00 ÀS 14H00 
ALMOÇO 

13H00 ÀS 14H00 
ALMOÇO 

13H00 ÀS 14H00 
ALMOÇO 

14h00 ÀS 15h00 
BAÚ DA BRINCADEIRA 

14h00 ÀS 16h00 
OFICINA DE ARTES 

Jogos Coletivos 
 

14h00 ÀS 16h00 
 PRAIA 

14h00 ÀS 16h00 
OFICINA DE CULINÁRIA 

Jogos Coletivos 
 

14h00 ÀS 15h00 
BAÚ DA BRINCADEIRA  

15h30 ÀS 17h00 
PASSEIO PELA VILA COM GELADO 

 

16h30 ÀS 17h30 
 JOGOS DE ÁGUA 

16h30 ÀS 17h30 
  BAÚ DA BRINCADEIRA 

16h30 ÀS 17h30 
 JOGOS DE ÁGUA 

15h00 ÀS 19h00 
 Sunset de Verão 

Lanche Partilhado, Música, 
Dança e Animação 

 
 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 



 

Semana de 20/07 a 24/07 

 
NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, protetor solar (aplicar 

antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água 
 
 
 

  

20 DE JULHO 
EB1 FUZETA 

21 DE JULHO 
EB1 FUZETA 

22 DE JULHO 
EB1 FUZETA 

23 DE JULHO 
EB1 FUZETA 

24 DE JULHO 
EB1 FUZETA 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 
09h00 às 12h30 

Apresentação da Equipa  
Definição de Regras  

 
JOGOS COLETIVOS 
JOGOS DE ÁGUA 

09h00 às 12h30 
Passeio de comboio e cinema 

no Fórum Algarve 

09h30 às 11h30 
PRAIA 

Jogos na Praia 

09h00 às 10h30 
Jogos coletivos 09h00 às 11h30 

MANHÃ SOBRE RODAS 
Prevenção Rodoviária 

Circuito rodoviário com sinais 
(stop, passadeira, semáforos) 

 
10h30 às 12h30 

ROBÓTICA E PROGRAMAÇÃO 
 

13H00 ÀS 14H00 
ALMOÇO 

13H00 ÀS 14H00 
ALMOÇO NO Fórum 

13H00 ÀS 14H00 
ALMOÇO 

13H00 ÀS 14H00 
ALMOÇO 

13H00 ÀS 14H00 
ALMOÇO 

14h00 ÀS 16h00 
CONVIVIO INTERGERACIONAL 

Centro de dia da Fuzeta 14h00 ÀS 17h30 
Sessão Cinema 

 

14h00 ÀS 16h00 
 PRAIA 

14h00 ÀS 16h00 
BAÚ DA BRINCADEIRA 

Jogos tradicionais 

14h00 ÀS 16h00 
  CINEMA 

na Escola c/ PIPOCAS 

16h30 ÀS 17h30 
JOGOS TRADICIONAIS 

16h30 ÀS 17h30 
BAÙ DA BRINCADEIRA 

16h30 ÀS 17h30 
JOGOS DE ÁGUA 

16h30 ÀS 17h30 
 Circuito Rodoviário 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 

18h00 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 



 
 

Semana de 27/07 a 31/07 

 
NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, protetor solar (aplicar 

antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água 
 
 

 

27 DE JULHO 
EB1 FUZETA 

28 DE JULHO 
EB1 FUZETA 

29 DE JULHO 
EB1 FUZETA 

30 DE JULHO 
EB1 FUZETA 

31 DE JULHO 
EB1 FUZETA 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 
09h00 às 11h30 

Apresentação da Equipa  
Definição de Regras   
 PASSEIO PELA VILA 

09h00 às 11h30 
PRAIA 09h30 às 11h30 

PRAIA 
Jogos na Praia 

9h00 às 12h30 
PADDY PAPER 

E JOGOS COLETIVOS NA VILA 
 

09h00 às 12h30 
MANHÃ SOBRE RODAS 
Prevenção Rodoviária 

Circuito rodoviário com sinais 
(stop, passadeira, semáforos) 11h30 às 12h30 

BAU DA BRINCADEIRA 
11h30 às 12h30 

JOGOS COLETIVOS 
13H00 ÀS 14H00 

ALMOÇO 
13H00 ÀS 14H00 

ALMOÇO 
13H00 ÀS 14H00 

ALMOÇO 
13H00 ÀS 14H00 

ALMOÇO 
13H00 ÀS 14H00 

ALMOÇO 
14h00 ÀS 16h00 
Oficina de Artes 

 

14h00 ÀS 16h00 
 Jogos Tradicionais 

  
14h00 ÀS 16h00 

 PRAIA 

14h00 ÀS 16h00 
OFICINA DA CIÊNCIA 

 

14h00 ÀS 15h00 
BAU DA BRINCADEIRA 

 

16h30 ÀS 17h30 
 JOGOS DE ÁGUA 

 

16h30 ÀS 17h30 
ATIVIDADES NO PARQUE  

DA VILA 

16h00 ÀS 17h00 
 JOGOS DE ÁGUA 

15h00 ÀS 19h00 
 Sunset de Verão 

Lanche Partilhado, Música, 
Dança e Animação 
 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 



 

Semana de 03/08 a 07/08 

 
NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, protetor solar (aplicar 

antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água 
 
 

  

03 DE AGOSTO 
EB1 FUZETA 

 

04 DE AGOSTO 
EB1 FUZETA 

 

05 DE AGOSTO 
EB1 FUZETA 

 

06 DE AGOSTO 
EB1 FUZETA 

 

07 DE AGOSTO 
EB1 FUZETA 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 
09h00 às 10h30 

Apresentação da Equipa  
Definição de Regras  

ATIVIDADE EM GRUPO 
 

09h00 às 12h30 
PRAIA 

09h30 às 11h30 
PRAIA 

Jogos na Praia 

09h00 às 11h00 
OFICINA DO TEATRO 

Jogos coletivos 

09h00 às 11h30 
MANHÃ SOBRE RODAS 
Prevenção Rodoviária 

Circuito rodoviário com sinais 
(stop, passadeira, semáforos) 10h30 às 12h30 

VAMOS AO PARQUE 
11h00 às 12h00 

 BAU DA BRINCADEIRA 
13H00 ÀS 14H00 

ALMOÇO 
13H00 ÀS 14H00 

ALMOÇO 
13H00 ÀS 14H00 

ALMOÇO 
13H00 ÀS 14H00 

ALMOÇO 
13H00 ÀS 14H00 

ALMOÇO 

14h00 ÀS 16h00 
OFICINA DAS ARTES 

14h00 ÀS 16h00 
ZUMBA KIDS 

14h00 ÀS 16h00 
 PRAIA 

14h00 ÀS 16h00 
ATIVIDADES DESPORTIVA 

14h00 ÀS 16h00 
CINEMA 

na Escola c/ PIPOCAS 

16h30 ÀS 17h30 
JOGOS TRADICIONAIS 

16h30 ÀS 17h30 
 JOGOS DE ÁGUA 

16h30 ÀS 17h30 
 BAÚ DA BRINCADEIRA 

16h30 ÀS 17h30 
 JOGOS DE ÁGUA 

16h30 ÀS 17h30 
 Circuito Rodoviário   

 BAÚ DA BRINCADEIRA 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 



 
 

Semana de 10/08 a 14/08 

NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, protetor solar (aplicar 
antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água 

 
  

10 DE AGOSTO 
EB1 FUZETA 

11 DE AGOSTO 
EB1 FUZETA 

12 DE AGOSTO 
EB1 FUZETA 

13 DE AGOSTO 
EB1 FUZETA 

14 DE AGOSTO 
EB1 FUZETA 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 

7h30 às 9h00 
  Acolhimento 

Jogos e Brincadeiras Orientadas 
09h00 às 11h30 

Apresentação da Equipa  
Definição de Regras   

 JOGOS NO POLIDESPORTIVO DA 
VILA 

09h00 às 11h30 
PRAIA 09h30 às 11h30 

PRAIA 
Jogos na Praia 

9h00 às 12h30 
PADDY PAPER 

E JOGOS COLETIVOS 
 

09h00 às 12h30 
MANHÃ SOBRE RODAS 
Prevenção Rodoviária 

Circuito rodoviário com sinais 
(stop, passadeira, semáforos) 11h30 às 12h30 

BAÚ DA BRINCADEIRA 
11h30 às 12h30 

JOGOS COLETIVOS 
13H00 ÀS 14H00 

ALMOÇO 
13H00 ÀS 14H00 

ALMOÇO 
13H00 ÀS 14H00 

ALMOÇO 
13H00 ÀS 14H00 

ALMOÇO 
13H00 ÀS 14H00 

ALMOÇO 

14h00 ÀS 16h00 
Oficina de Artes 

 

14h00 ÀS 16h00 
 Jogos Tradicionais 

Jogos Tabuleiro 
 

14h00 ÀS 16h00 
 PRAIA 

14h00 ÀS 16h00 
OFICINA DA CIÊNCIA 

BAÚ DA BRINCADEIRA  
 

14h00 ÀS 15h00 
BAÚ DA BRINCADEIRA 

 

16h30 ÀS 17h30 
JOGOS DE ÁGUA 

 

16h30 ÀS 17h30 
JOGOS DE ÁGUA 

16h30 ÀS 17h30 
 BAÚ DA BRINCADEIRA 

16h00 ÀS 17h00 
 JOGOS DE ÁGUA 15h00 ÀS 19h00 

 Sunset de Verão 
 Lanche Partilhado, Música, 

Dança e Animação  
 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Jogos e Brincadeiras Orientadas 

 Entrega dos alunos 


