
 

 
Semana de 01/09 a 04/09 

 
NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, protetor solar (aplicar 

antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água. 

31 DE AGOSTO 
LOCAL: Condado 

 

1 DE SETEMBRO 
LOCAL: Condado 

 

2 DE SETEMBRO 
LOCAL:  Condado 

 

3 DE SETEMBRO 
LOCAL: Condado 

 

4 DE SETEMBRO 
LOCAL: Condado 

 
 

 
 

08h00 às 9h00 
Acolhimento 

08h00 às 9h00 
Acolhimento 

08h00 às 9h00 
Acolhimento 

08h00 às 9h00  
Acolhimento 

09h00 às 11h30 
 

 Definição de Regras 
Boas-Vindas 

Jogos Quebra-Gelo 
 

09h30 às 11h30 
 

Jogos de tabuleiro 

09h00 às 11h30 
 

Oficina das Artes 
Air Hóquei 

09h00 às 11h30 
 

Jogo do limbo 
Jogo do Arco 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

14h00 ÀS 16h00 
 

 Mural Novo Ano Escolar 
Música 

 

14h00 ÀS 16h00 
 

Torneio de Mata 
Jogos tradicionais 

14h00 ÀS 16h00 
 

Jogo do STOP 
Puzzles 

14h00 ÀS 16h00 
 

Sessão de Cinema com 
Pipocas 

16h30 ÀS 17h30 
 

Brincadeira livre e jogos 

16h30 ÀS 17h30 
 

Brincadeira livre e jogos  

16h30 ÀS 17h30 
 

Brincadeira livre e jogos 

16h30 ÀS 17h30 
 

Brincadeira livre e jogos 

17h30 às 19h00 
 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
 

 Entrega dos alunos 



 
 

 

 
Semana de 07/09 a 11/09 

 
NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, protetor solar (aplicar 

antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água. 

7 DE SETEMBRO 
LOCAL:  

 

8 DE SETEMBRO 
LOCAL:  

 

9 DE SETEMBRO 
LOCAL:  

 

10 de SETEMBRO 
LOCAL:  

 

11 DE SETEMBRO 
LOCAL:  

08h00 às 9h00 
 Acolhimento 

08h00 às 9h00 
Acolhimento 

08h00 às 9h00 
Acolhimento 

08h00 às 9h00 
Acolhimento 

08h00 às 9h00  
Acolhimento 

09h00 às 11h30 
 

Jogos de tabuleiro 

09h00 às 11h30 
 

Jogo da Carica 
Jogo do Berlinde 

09h30 às 11h30 
 

Air Hóquei 
 

09h00 às 11h30 
 

Olimpíadas CAF 

09h00 às 11h30 
 

Circuito de habilidades 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

14h00 ÀS 16h00 
 

Mímica Temática 
 

14h00 ÀS 16h00 
 

Jogos Tradicionais 

14h00 ÀS 16h00 
 

Sessão de Música  
 

14h00 ÀS 16h00 
 

Desafio da Torre 
Quiz 

14h00 ÀS 16h00 
 

Sessão de Cinema  
 

16h30 ÀS 17h30 
 

Brincadeira livre e jogos 
 

16h30 ÀS 17h30 
 

Brincadeira livre e jogos 

16h30 ÀS 17h30 
 

Brincadeira livre e jogos  

16h30 ÀS 17h30 
 

Brincadeira livre e jogos 

16h30 ÀS 17h30 
 

Brincadeira livre e jogos 

17h30 às 19h00 
 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
 

 Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
 

 Entrega dos alunos 



 

 
Semana de 01/07 a 03/07 

 
NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, protetor solar (aplicar 

antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água. 
 
 

 

  1 DE JULHO 2 DE JULHO 3 DE JULHO 

 
  

 
 

08h00 às 09h00  
Acolhimento 

08h00 às 09h00 
Acolhimento 

08h00 às 09h00 
Acolhimento 

  09h30 às 11h30 
 

Definição de regras 
Criação do Mural do Verão 

2026 

09h00 às 11h30 
 

Atelier de Pintura 
Jogo das caricas 

 
 

09h00 às 11h30 
 

Culinária 
 
 

  12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

 
 

 

 
 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de Água 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de água 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de água 

 
 
 

 
 

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira livre e jogos 

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira livre e jogos 

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira livre e jogos 

 
 

 
 

17h30 às 19h00 
Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Entrega dos alunos 



 

Semana de 06/07 a 10/07 

 
NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, protetor solar (aplicar 

antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água. 
 
 
 
 
 
 

6 DE JULHO 7 DE JULHO 8 DE JULHO 9 DE JULHO 10 DE JULHO 

08h00 às 09h00  
 Acolhimento 

08h00 às 09h00 
Acolhimento 

08h00 às 09h00  
Acolhimento 

08h00 às 09h00 
Acolhimento 

08h00 às 09h00 
Acolhimento 

09h00 às 11h30 
 

Quiz de Equipas 
Atelier de Pintura 

09h00 às 11h30 
 

Oficina das Artes 

09h30 às 11h30 
 

Jogos Tradicionais 
 

09h00 às 11h30 
 

Massa de Modelar 

09h00 às 11h30 
 

Experiências Divertidas  
 Reportagem sobre as férias 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de água 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de água 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de água 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de água 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de água 

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira livre e jogos 

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira livre e jogos 

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira livre e jogos 

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira livre e jogos 

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira livre e jogos 

17h30 às 19h00 
Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Entrega dos alunos 



 

Semana de 13/07 a 17/07 

 
NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, protetor solar (aplicar 

antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água. 
 
 
 
 
 
 
 

13 DE JULHO 14 DE JULHO 15 DE JULHO 16 DE JULHO 17 DE JULHO 

08h00 às 09h00  
 Acolhimento 

08h00 às 09h00 
Acolhimento 

08h00 às 09h00  
Acolhimento 

08h00 às 09h00 
Acolhimento 

08h00 às 09h00 
Acolhimento 

09h00 às 11h30 
 

Arena dos Campeões - Torneio de 
jogos de tabuleiro 

09h00 às 11h30 
 

Oficina das Artes 

09h30 às 11h30 
 

Jogos Olímpicos do CAF 

09h00 às 11h30 
 

Air Hóquei 

09h00 às 11h30 
 

Culinária 
 Reportagem sobre as férias 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de água 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de água 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de água 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de água 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de água 

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira livre e jogos 

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira livre e jogos 

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira livre e jogos 

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira livre e jogos 

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira livre e jogos 

17h30 às 19h00 
Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Entrega dos alunos 



 

Semana de 20/07 a 24/07 

 
NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, protetor solar (aplicar 

antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água. 
 
 
 
 
 
 

20 DE JULHO 21 DE JULHO 22 DE JULHO 23 DE JULHO 24 DE JULHO 

08h00 às 09h00  
 Acolhimento 

08h00 às 09h00 
Acolhimento 

08h00 às 09h00  
Acolhimento 

08h00 às 09h00 
Acolhimento 

08h00 às 09h00 
Acolhimento 

09h00 às 11h30 
 

Jogo do Bingo 

09h00 às 11h30 
 

 Carrinhos de coleção 
 
 

09h30 às 11h30 
 

 Jogo “Missão impossível 3” 
 

09h00 às 11h30 
 

Peddy Paper 

09h00 às 11h30 
 

 Reportagem sobre as férias 
Jogos desportivos 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de água 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de água 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de água 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de água 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de água 

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira livre e jogos 

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira livre e jogos 

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira livre e jogos 

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira livre e jogos 

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira livre e jogos 

17h30 às 19h00 
Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Entrega dos alunos 



 

Semana de 27/07 a 31/07 

 
NOTA: Estas atividades estão sujeitas a alterações, devido às condições atmosféricas e à disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverão trazer: boné, protetor solar (aplicar 

antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortável e clara, lanche da manhã e da tarde e água. 
 
 

27 DE JULHO 28 DE JULHO 29 DE JULHO 30 DE JULHO 31 DE JULHO 

08h00 às 09h00  
 Acolhimento 

08h00 às 09h00 
Acolhimento 

08h00 às 09h00  
Acolhimento 

08h00 às 09h00 
Acolhimento 

08h00 às 09h00 
Acolhimento 

09h00 às 11h30 
 

Experiências divertidas 

09h00 às 11h30 
 

Jogos no ginásio 

09h30 às 11h30 
 

Pinturas 

09h00 às 11h30 
 

Jogos no exterior 
 

09h00 às 11h30 
 

Reportagem sobre as férias 
Jogos tradicionais 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

12H00 ÀS 13H00 
ALMOÇO 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de água 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de água 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de água 

 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de água 

14h00 ÀS 16h00 
Jogos de água 

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira livre e jogos 

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira livre e jogos 

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira livre e jogos 

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira livre e jogos 

16h30 ÀS 17h30 
Brincadeira livre e jogos 

17h30 às 19h00 
Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Entrega dos alunos 

17h30 às 19h00 
Entrega dos alunos 


