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BRINCADEIRAR

Brincar € a atividade natural
da iniciativa da crianca
que revela a sua forma

holistica de aprender.




BRINCADEIRAR

Uma crianca saudavel S6 quem se confronta

€ aquela que tem os com o risco é que tem

joelhos esfolados. seguranca.

Uma crianca
saudavel é aquela - Carlos Neto
que se confronta

com o risco.




BRINCADEIRAR

A utilizacao de jogos e brincadeiras em

contexto de AEC tendo como objetivo:

@ 2 brincadeira,

® oiogo,
@ o ludico que é inerente a crianga,

tao necessario a sua existéncia como

respirar, alimentar-se ou dormir.



BRINCADEIRAR

t© Reforcar a construcao e a exploracao do saber da crianga,
® Estimulara imaginacao e a motivacao interna,

® Promovera producao e reproducao de conceitos aprendidos.




PROMOVER APRENDIZAGENS

@ Participaciao adequada;

@ Cooperar nas tarefas e em situacées de jogo,

seguindo orientacdes ou regras;

@® Responsabilidade na realizacao das atividades.
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PROMOVER APRENDIZAGENS

@ Explorar diversos materiais;

@® Aplicar destrezas, como o equilibrio, a
velocidade, a forca, a agilidade e a

lateralidade;

® Usa antecipacao, rapidez e flexibilidade

de reacao;

@ E imaginativo e criativo no jogo e brincadeira;
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BRINCADEIRAR

Permitindo que os alunos
joguem e brinquem dando
uma maior relevancia ao
espaco exterior, sempre

que possivel.




BRINCADEIRAR

Jogos de Ritmo
@ Experimentar as expressoes
ritmicas do corpo;

@ Com ou sem manipulacao de

objetos;

@ Mediante movimentos corporais

marcados e ritmos pautados.




BRINCADEIRAR

Jogos de expressao corporal

@ Ao mover-se a crianca experimenta, conhece e joga com o seu corpo;

@ Potencia as suas possibilidades expressivas, a passagem do gesto

espontaneo ao controlado,

@ Desenvolve a observacao do que a rodeia e dos seus pares;

@ Percebe diferentes posturas e movimentos.




BRINCADEIRAR

Jogos de Espaco
@ Reconhecimento e interpretacao de
itinerarios propostos;

@ Ocupacao com o corpo de um espaco

tracado;

@ Observacao de diferentes tipos de

espaco,

@ Dominio da orientacéo e a localizagao das\
diferentes partes do corpo situando-as no

espaco.
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Jogos de Psicomotricidade

@ Reconhece as diferentes posicoes que o corpo pode adotar;

@ Descobre as suas possibilidades de equilibrio estatico e dinamico.




Cenario de cidade pensada e construida pelos alunos para as atividades de Robética.
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€ INPORTANTE DECRETAR O
ESTADO DE EMERCENCIA DO
BRINCAR A0 AR LIVRE

-Carlos Neto

Al9.PT



